
ПОМОГНЕТЕ НИ ДА СПРЕМ РАЗПРОСТРАНЕНИЕТО НА КОРОНАВИРУСА

Моля, не позволявайте на колегите ви да използват 

вашите лични вещи

Мобилен 

телефон

Избягвайте да 

пътувате с други хора

Прибори за 

хранене и чинии

Електронни 

цигари

Запалка и 

цигари

Чаши

Може да предпазите себе си и другите като:

Миете често ръцете си със сапун и вода за поне 20 секунди

За съвет и подкрепа по време на пандемията (особено ако сте в изолация) посетете нашият уеб 
сайт на www.shropshire.gov.uk/coronavirus.

Носете маска в закрити пространства (магазини за храна, 

работното място.

Спазвайте поне 2 метра дистанция от други хора когато сте 

навън и спазвайте правилото за “не повече от 6 души“


